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ПОЛОЖЕНИЕ  

о Комиссии научно-методического обеспечения  

тренеров Федерации тенниса России 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее Положение определяет статус, цели, задачи, 

функции, права и порядок деятельности Комиссии по научно-

методическому обеспечению (далее – Комиссия) Отдела научно-

методического обеспечения тренеров Федерации тенниса России (далее – 

Федерация). 

1.2. Комиссия является консультативным органом, созданным при 

Отделе научно-методического обеспечения Федерации тенниса России 

для координации и совершенствования научно-методической работы в 

сфере тенниса. 

1.3. В своей деятельности Комиссия руководствуется 

законодательством Российской Федерации, Уставом Федерации тенниса 

России, решениями Правления Федерации тенниса России, настоящим 

Положением и другими нормативными документами Федерации. 

1.4. Состав Комиссии утверждается Президентом Федерации. 



1.5. Комиссия структурно входит в Отдел научно-методического 

обеспечения тренеров Федерации и подотчетна Президенту Федерации. 

 

2. Цели и задачи 

 

2.1. Основной целью деятельности Комиссии является экспертное 

научно-методическое обеспечение эффективной подготовки спортсменов, 

включая получение объективной информации о функциональном 

состоянии спортсменов, об уровне их общей, специальной физической, 

технической, тактической и психологической подготовленности на 

основе применения современных научных технологий и выработка 

предложений для своевременной коррекции тренировочного процесса. 

2.2. Основными задачами Комиссии являются: 

• Обеспечение научно-методического обоснования стратегии 

развития тенниса. 

• Координация научно-методической работы в структурных 

подразделениях и региональных отделениях Федерации. 

• Разработка рекомендаций по внедрению современных 

тренировочных методик и технологий в практику. 

• Организация и проведение экспертизы научно-методических 

материалов и разработок. 

• Содействие повышению квалификации тренеров и специалистов в 

области тенниса. 

• Проведение квалификационных экзаменов тренеров. 

• Разработка предложений по совершенствованию системы 

подготовки спортивного резерва. 

 

3. Функции 

 



3.1. Для реализации поставленных задач Комиссия выполняет 

следующие функции: 

• Аналитические: 

o Анализ состояния научно-методического обеспечения 

тенниса в Российской Федерации и за рубежом. 

o Анализ эффективности применяемых тренировочных 

методик и технологий. 

o Оценка качества научно-методических разработок и 

материалов. 

o Выявление проблем и потребностей в области научно-

методического обеспечения тенниса. 

• Координационные: 

o Координация деятельности научно-методических советов и 

комиссий региональных отделений Федерации. 

o Организация взаимодействия между научными 

организациями, образовательными учреждениями и Федерацией. 

o Содействие обмену опытом между тренерами и 

специалистами. 

• Консультативные: 

o Предоставление консультаций руководству Федерации и 

структурным подразделениям по вопросам научно-методического 

обеспечения. 

o Разработка рекомендаций по внедрению новых технологий и 

методик в тренировочный процесс. 

o Оказание методической помощи тренерам и спортсменам. 

• Экспертные: 

o Проведение экспертизы учебных программ, методических 

пособий и других научно-методических материалов. 



o Оценка перспективности и эффективности научных 

разработок. 

o Подготовка заключений и рекомендаций по результатам 

экспертизы. 

• Организационные: 

o Проведение квалификационных экзаменов тренерского 

состава. 

o Подготовка предложений по проведению научно-

практических конференций, семинаров и мастер-классов. 

o Организация работы по подготовке и изданию научно-

методических материалов. 

o Участие в разработке нормативных документов в области 

тенниса. 

 

4. Состав Комиссии 

 

4.1. В состав Комиссии входят: 

• Председатель Комиссии - Президент Федерации по должности. 

• Два заместителя председателя Комиссии. 

• Секретарь Комиссии (назначается председателем Комиссии). 

• Члены Комиссии (утверждаются Президентом Федерации). 

4.2. В состав Комиссии могут входить представители: 

• Научных организаций и образовательных учреждений в сфере 

физической культуры и спорта. 

• Тренерского совета Федерации. 

• Сборных команд Федерации. 



• Региональных отделений Федерации. 

• Медицинской службы Федерации. 

4.3. Членами Комиссии могут быть ведущие ученые, тренеры, 

специалисты в области тенниса, имеющие опыт работы в системе 

подготовки спортивного резерва и спортсменов высокого класса, юристы. 

 

5. Права 

 

5.1. Комиссия имеет право: 

• Запрашивать и получать от структурных подразделений Федерации 

и региональных отделений информацию, необходимую для выполнения 

своих функций. 

• Привлекать к работе Комиссии экспертов и консультантов. 

• Вносить предложения руководству Федерации по вопросам научно-

методического обеспечения. 

• Рекомендовать к внедрению в практику новые тренировочные 

методики и технологии. 

• Публиковать результаты своей деятельности в средствах массовой 

информации. 

6. Организация работы 

 

6.1. Работа Комиссии осуществляется в форме заседаний. 

6.2. Заседания Комиссии проводятся по мере необходимости, но не 

реже  одного раза в квартал. 

6.3. Заседание Комиссии считается правомочным, если на нем 

присутствует не менее половины ее членов. 



6.4. Решения Комиссии принимаются простым большинством 

голосов присутствующих членов. В случае равенства голосов голос 

председателя является решающим. 

6.5. Решения Комиссии оформляются протоколами, которые 

подписываются председателем и секретарем Комиссии. 

6.6. Протоколы заседаний Комиссии направляются 

заинтересованным структурным подразделениям Федерации. 

 

7. Ответственность 

 

7.1. Комиссия несет ответственность за: 

• Качество и обоснованность принимаемых решений. 

• Своевременность выполнения возложенных на Комиссию задач и 

функций. 

• Конфиденциальность информации, полученной в процессе работы. 

8. Заключительные положения 

 

8.1. Настоящее Положение вступает в силу с момента его 

утверждения Президентом Федерации. 

8.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся  

Президентом Федерации на основании предложений заведующего 

Отделом научно-методического обеспечения тренеров Федерации 

тенниса России. 



Приложение 
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Персональный состав 
Комиссии научно-методического обеспечения 

тренеров Федерации тенниса России 
 

1. Тарпищев Ш.А. – Председатель комиссии 

2. Скородумова А.П. – Заместитель председателя комиссии 

3. Яшина Е.Р. – Заместитель председателя комиссии 

4. Жихарева О.И. – член комиссии 

5. Вовк О.И. – член комиссии 

6. Тарпищева А.Р. – член комиссии 

7. Горелов В.А. – член комиссии 

8. Бакулев В.С. – член комиссии 

9. Гущин В.И. – член комиссии 

10. Тарпищев Ф.Ш. – член комиссии 

11.  Куницын И.К. – член комиссии 
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